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 شناسیم روانشناسی تا ابتدای تعریف علمعرفی رواندرس یک،  1 مرداد 2 شنبهسه

 مرداد 9 شنبهسه

 

تا انتهای درس، تمرین شناسی واناز تعریف علم رشناسی درس یک، معرفی روان 2
 های درس یک جزوه کلاسیتست

 مرداد 16 شنبهسه

 

های درس یک جزوه تمرین تست و رشد تا ابتدای رشد هیجانی کودکی، درس دو 3
 کلاسی

 مرداد 23 شنبهسه

 

 س دو، رشد از رشد هیجانی کودکی تا انتهای درسدر 4

 مرداد 30 شنبهسه

 

 جزوه کلاسیهای درس دو تمرین تست 5

 ا ابتدای کارکردهای توجهدرس سه، احساس، توجه و ادراک ت 6 شهریور 6 شنبهسه

 شهریور 13 شنبهسه

 

 درس سه، احساس، توجه و ادراک از کارکردهای توجه تا انتهای درس 7

 شهریور 20 شنبهسه

 

 سیهای درس سه جزوه کلاتستتمرین  8

 درس چهار، حافظه تا ابتدای علل و عوامل فراموشی 9 مهر 3 شنبهسه

 مهر 10 شنبهسه

 

های های درس و تمرین تستهار، حافظه از علل و عوامل فراموشی تا انتدرس چ 10
 ه کلاسیدرس چهار جزو
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 مهر 17 شنبهسه

 

های تا ابتدای عوامل مؤثر بر حل مسئله و تمرین تستدرس پنج، حل مسئله  11
 درس چهار جزوه کلاسی

و تمرین وامل مؤثر بر حل مسئله تا انتهای درس ، حل مسئله از عدرس پنج 12 مهر 24 شنبهسه
 های درس پنج جزوه کلاسیتست

 آبان   1  شنبهسه

 

های درس تست گیری و تمرینهای تصمیمگیری تا ابتدای سبکدرس شش، تصمیم 13
 پنج جزوه کلاسی

 آبان   8  شنبهسه

 

گیری تا انتهای درس و تمرین های تصمیمگیری از سبکدرس شش، تصمیم 14
 های درس شش جزوه کلاسیتست

 آبان   22 شنبهسه

 

های درس گرش تا ابتدا ناهماهنگی شناختی و تمرین تستدرس هفت، انگیزه و ن 15
 شش جزوه کلاسی

 آبان   29 شنبهسه

 

 تهای درسفت، انگیزه و نگرش، از ناهماهنگی شناختی تا اندرس ه 16

 های درس هفت جزوه کلاسیتمرین تست 17 آذر    6   شنبهسه

 آذر    13  شنبهسه

 

 شناسی سلامت تا ابتدای فشار روانیدرس هشت، روان 18

 شناسی سلامت از فشار روانی تا انتهای درسدرس هشت، روان 19 آذر    20  شنبهسه

 های درس هشت جزوه کلاسیتمرین تست 20 آذر    27  شنبهسه


